
 

La F.R.B., organiza el Curso de Entrenador de Baloncesto Nivel 1 a impartir 

en la Ciudad de Logroño, para la Temporada 2025/2026. 

 

El curso contempla una serie de normas y requisitos necesarios, para 

poder realizarlo que se desglosan seguidamente en los apartados 

correspondientes. 

 

Este Proyecto se encuadra dentro de la Formación que año tras año, se 

pretende que sea continua, eficaz y solvente. 
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Plazo de  Inscripción 

finaliza el 14 de 

Noviembre 2025 

 

ENTRENADOR 

DE BALONCESTO 

CURSO NIVEL 1. TEMPORADA 2025/2026 

Temporada 2025/2026

  

5.- Sede 
 

  Tener 16 años de edad y estar en posesión del Título de 

Graduado Escolar o en E.S.O. 

 

 Disponibilidad total de Cuenta correo electrónico (e-mail). 
 

El curso se impartirá en Logroño,  en el Palacio de Deportes-Edif. 

Federaciones,  c/. Moncalvillo, 2 (Logroño). La F.R.B. podrá variar 

durante la celebración del Curso, si fuese necesario, las sedes de las 

clases.  

 

 

 

2.- Requisitos 

3.- Plazo de Inscripción 

HASTA EL 14 DE NOVIEMBRE 2025. 

 

  

 

4.- Duración del Curso 

El Curso se divide en dos Fases. 

 

La primera Fase comprende una carga lectiva de 34 horas 

presenciales, en las que se imparten las clases de las asignaturas y se 

realizan los exámenes correspondientes.  

 

Independientemente de ello, los alumnos deben de realizar los 

trabajos de cada asignatura que indiquen los profesores y que deben 

entregar en esta primera Fase. 

 

La segunda Fase comprende la realización de horas de 

Formación Continua (30 horas) y Formación Complementaria (30 horas), 

que deben de realizarse antes de Octubre del 2027.   
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 Hoja de Inscripción, debidamente cumplimentada. 

 Fotocopia del Título Académico. 

 Fotocopia del D.N.I. 

 Dos fotografías tamaño carnet recientes. 

 Resguardo del Ingreso bancario. 

6.- Documentación necesaria para la Inscripción 

 

Cuota General: 350 €, para todas aquellas personas que sean miembros 

de la Federación Riojana de Baloncesto o Entidades Deportivas de 

Baloncesto de La Rioja y/o hayan realizado el curso de 

Iniciación al Baloncesto organizado por esta Federación. 

 

Caso de no cumplir los mencionados requisitos, la contribución 

económica será de 450 €. 

 

Este importe debe ser abonado en el momento de la inscripción e 

incluye los gastos de Titulación y Registro. 

 

Ingresar el importe de la matrícula a nombre de: 

Federación Riojana de Baloncesto, 

Entidad: nº de cuenta: ES76-3191-0600-4264-1751-9128 

 

7.- Cuota de Inscripción en el Curso 
 

Cuota de Inscripción: 

350 € 

 

9.- Presentación 

La presentación e inicio del Curso tendrá lugar el día 6 de 

Diciembre a las 09:00 horas. En la misma se hará entrega de la 

documentación del Curso, con todos los datos: Profesores, Calendario, 

Asignaturas, etc), así como una explicación más amplia de la 

composición del curso en todos sus apartados.  

 

 

 

8.- Convalidaciones 
 

PRESENTACION SOLICITUDES. 

 

Para poder tener derecho a que sea convalidada alguna 

asignatura, es necesario que, en el momento de la inscripción, se 

solicite dicha convalidación, aportando para ello los documentos y/o 

certificados que acrediten las titulaciones que se presentan. 

 

RESOLUCION DE LAS SOLICITUDES. 

 

Una vez presentada la solicitud, se informará al solicitante 

antes del comienzo del curso de la resolución aportada. 

Presentación y entrega 

documentación: 

6 de diciembre 2025 
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El curso comenzará el 6 de diciembre de 2025, a las 09:00 

horas en el Palacio de Deportes, en la planta 1ª del Edificio 

Federaciones. 

 

Las clases se impartirán el día 6 de diciembre de 2025 de 

09:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 horas y los días 7, 8, 14 y 21 de 

Diciembre de 2025 de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 horas y (aunque 

se puede modificar por necesidades del curso). 

 

 

 

 

Enviar trabajos al 

Profesor y al director del 

Curso,  

al e-mail indicado 

10.- Fechas del Curso 

11.- Evaluación 
TEORICA: 

 

Cada asignatura será evaluada a través de un examen, 

teórico o práctico, o cuestionario, según lo considere el profesor de la 

Asignatura. 

 

El examen también podrá ser on-line, en un día y hora 

determinado, para lo cual todos los alumnos deberán disponer de un 

ordenador dispuesto para poder contestar a las preguntas, en el día y 

hora que se indique. 

 

PRACTICA: 

 

Realizar el trabajo que se indique en cada asignatura. 

 

Para aprobar la Asignatura es necesario superar el examen 

de la misma y entregar el trabajo que se haya mandado. 

 

La calificación del curso se les comunicará mediante e-mail, 

particularmente a cada alumno.     

 

12.- Convocatorias de Exámenes 

El curso comprende dos convocatorias, tanto de examen 

como de trabajo. 

 

1ª CONVOCATORIA 

 

Exámenes: Para poder acudir a los exámenes en la 1ª 

Convocatoria es necesario haber asistido a las clases de las 

Asignaturas. 

 

La falta de asistencia a una clase de cualquier asignatura 

conlleva el suspenso de esa asignatura lo que se traduce por tanto en 

no poder presentarse al examen en esa 1ª Convocatoria. 

 

Trabajos: La entrega de los trabajos, deberá realizarse en la 

fecha prevista. Su no presentación o la presentación tardía, implica el 

suspenso de la asignatura y por lo tanto el suspenso del curso. 

 

2ª CONVOCATORIA 

 

Exámenes: Existirá la posibilidad e acudir a los exámenes de la 

2ª Convocatoria, para los suspendidos en los exámenes de las 

asignaturas en la 1ª Convocatoria. 

 

Trabajos: Si el trabajo no está en las condiciones que el 

profesor requiere podrá volver a repetirse. 

 

  

 

 

 

Hay dos Convocatorias 

para exámenes  
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HORAS DE 

CLASE 

 

ASIGNATURA 

 

CONCEPTO 

2 horas METODOLOGIA Cómo debemos de enseñar 

6 horas TÉCNICA INDIVIDUAL Qué debemos saber del juego 

6 horas TACTICA COLECTIVA Cómo debe de jugar un equipo 

2 horas REGLAS DE JUEGO Cómo aplicar las reglas 

1 hora PLANIFICACION 
Cómo organizar los 

entrenamientos 

1 hora FUNDAMENTOS SOCIOLOGICOS Cómo conocer a los jugadores 

1 Hora BASES PSICOPEDAGOGICAS Cómo enseñar 

2 horas DIRECCION DE EQUIPO Como llevar el equipo 

1 hora 
ORGANIZACIÓN Y 

LEGISLACION 
Conocimiento de las leyes 

2 horas ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 
Qué debemos de enseñar y 

cuándo 

Horas, asignaturas y 

conceptos. 

13.- Profesorado 

El profesorado está compuesto por Entrenadores pertenecientes 

al Cuadro Técnico de la F.R.B. 

 

El director del Curso es D. David Varas Sáez.  

 

 

 

Las Asignaturas del Curso se incluyen dentro de la plataforma 

on-line. No se entregará en formato libro. 

 

Además de las clases que se impartan para cada signatura, 

las mismas llevan un trabajo a realizar, que deberá ser enviado vía e-

mail al director del Curso al e-mail: cursosfrb@gmail.com 

 

Para aprobar la Asignatura es necesario superar el examen 

de esta y hacer el trabajo que se haya presentado. 

14.- Asignaturas del Curso 
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18.- Titulación Obtenida 
 

17.- Categorías  
 

La participación y obtención del diploma del Curso permitirá 

al alumno, dirigir a equipos de la Categorías de: Minibasket 

(Prebenjamín, Benjamín, Alevín) e Infantil. 

  

 

 

El Calendario con los días, horas y asignaturas, se entregará el 

día de la presentación. 

 

La carga lectiva es de 60 horas presenciales (clase en aula) y 

10 horas de exámenes. Las horas no presenciales (dedicación 

personal de cada alumno para aprender la asignatura y realizar los 

trabajos solicitados), son 161 horas. 

 

Tanto la distribución de las asignaturas, como las fechas y los 

horarios de las clases, podrán ser modificadas, siempre que se estime 

oportuno 

 

La calificación del curso se les comunicará mediante e-mail, 

particularmente a cada alumno.     

 

  

15.- Calendario 

Nota importante: El curso de Entrenador de I Nivel de Baloncesto 

impartido por esta Federación, según convenio con la F.E.B., es de 

carácter federativo y  habilita, a los alumnos que finalicen el 

mismo con la calificación de Apto, para disponer licencia de 

entrenador para las categorías Minibasket e Infantil, en las 

diferentes Federaciones Autonómicas firmantes del convenio de 

colaboración, entre la F.E.B. y las Federaciones Autonómicas, para 

la regulación de las titulaciones de entrenadores de baloncesto. 

Comunicaciones vía e-mail: 

cursosfrb@gmail.com 

16.- Comunicaciones 

Las comunicaciones entre la F.R.B. y los cursillistas se realizarán 

vía e-mail, salvo causas excepcionales. 
E-mail: cursosfrb@gmail.com 
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Nota importante: El curso de Entrenador de I Nivel de Baloncesto impartido por esta 

Federación, según convenio con la F.E.B., es de carácter federativo y  habilita, a los 

alumnos que finalicen el mismo con la calificación de Apto, para disponer licencia de 

entrenador para las categorías Minibasket e Infantil, en las diferentes Federaciones 

Autonómicas firmantes del convenio de colaboración, entre la F.E.B. y las Federaciones 

Autonómicas, para la regulación de las titulaciones de entrenadores de baloncesto. 

 

HOJA DE INSCRIPCION REALIZACION CURSO NIVEL 1. 

 

DATOS PERSONALES: (Rellenar con mayúsculas) 

 

APELLIDOS___________________________________ NOMBRE: ___________________ 

 

D.N.I: ______________________Tlf: ____________________ Tlf Móvil: _______________ 

 

DOMICILIO: _______________________________________________ C.P.: _________________ 

 

POBLACION: ____________________________________ PROVINCIA: _____________________ 

 

FECHA DE NACIMIENTO: ______/_______/________ PROFESION: _________________________ 

 

ESTUDIOS: _______________________________________ E-mail: ____________________________  

 

SOLICITA CONVALIDACIONES DE ALGUNA ASIGNATURA: NO □   SI □. Obligatoria la 

presentación del correspondiente certificado Oficial. 

EN POSESION DEL TITULO DE ENTRENADOR DE INICIACIÓN: NO □   SI □ Nº Reg. -------- 

 

DATOS DEL CURSO:  

POBLACION: LOGROÑO -   FEDERACION RIOJANA DE BALONCESTO 

 

HISTORIAL DEPORTIVO COMO ENTRENADOR DE BALONCESTO 

TEMPORADA CARGO EQUIPO Y CATEGORIA CLASIFICACION OBTENIDA 

    

    

    

    

    

    

    

 

Vº Bº  

 __________________a_________de_____________________de _______ 

Director del curso.  

  

  (Firma del alumno) 

 

OBSERVACIONES: (A rellenar por el director del Curso): 

 

 

 

 

 

 

 

     FOTO 


